Sikeres vagy-e?
Önismereti teszt
(Minden kérdésnél válaszd a rád legjellemzőbbet!)

Tudni szeretnél valamit arról, hogy vajon sikeres vagy-e? Ebben segít az alábbi önismereti teszt. Kilenc kérdésre kell válaszolni, úgy, hogy három kategóriából lehet választani. Kérünk, hogy gyorsan, kevés mérlegeléssel döntsél, mert az önismereti teszt kiértékelése csak ekkor lesz hatékony.

Az űrlap teteje

1. Értesülsz egy olyan projektről, amely tökéletes lenne számodra. Mit mondasz a főnöködnek?
· Csak emiatt a dolog miatt nem érdeklődsz, ha Rád is szükség van, majd szólnak.

· Hogyne, hogy tudná meg a főnök másképp, hogy engem érdekel a dolog?

· Ha éppen úgy alakul, megemlíted a főnöködnek, hogy igénybe vehet Téged is.

2. Mit érzel, mikor megvannak a vizsgáid eredményei?
· Elégedett vagy magaddal. Kielégítő teljesítményt nyújtottál, és normális jegyeket kaptál.

· Elkedvetlenedsz. Sosem volt szerencséd az osztályzásnál.

· Büszke vagy magadra. Keményen hajtottál, és meg is lett az eredménye.

3. A kávézóban meglátsz egy üres helyet amellett, akivel szívesen megismerkednél közelebbről is.
· Micsoda lehetőség - haladéktalanul rádobod magad a székre.

· Minél lassabban sétálsz el az illető mellett, remélve, hogy az megszólítsz.

· Feszülten elmész a szék mellett, és máshol ülsz l e.

4. Kik ismerik a jövőre vonatkozó álmaidat?
· A barátaid.

· Csak az édesanyád és/vagy a partnered.

· Sokan: a partnered, a barátaid, a közeli ismerőseid, még a munkatársaid is. 

5. Kiárusítás van, de egy perc időd sincs. Később szükséged lehet belőle valami. Mit teszel?
· Berohansz, áttörtetsz a tömegen, és megkeresed, amire szükséged lehet.

· Ha mégis akad némi szabadidőd, keresgélsz egy kicsit, hisz nem feltétlenül kell vásárolnod.

· Nem szereted tömegjeleneteket, és mivel nincs kedved, nem is mész vásárolni.

6. Felhívnak, és kecsegtető állásajánlatot kínálnak, bár semmi okod, hogy változtassál.
· Megköszönöd, de nemet mondasz. Minek menj, ha mindennel elégedett vagy?

· Elmész egy találkozóra, mert szereted megismerni a kínálkozó lehetőségeket.

· A beszélgetés során kipuhatolod, hogy miről van szó, és nyitva hagyod a lehetőséget.

7. A bevásárlóközpontban kétszáz forintos szelvényt árulnak, amivel egy autót lehet megnyerni.
· Veszel pár szelvényt. Sosem lehet tudni.

· Veszel egyet, hiszen mit veszíthetsz?

· Nem veszel a szelvényből, mert tudod, csak a pénzt és azt időt vesztegetnéd.

8. Kedveltetésből be akarsz iratkozni egy tanfolyamra. Két héttel a kiszemelt tanfolyam kezdete előtt:
· Még nem jutottál hozzá a katalógushoz.

· Már be vagy fizetve.

· Már megvan a katalógus, de még nem fizettél be.

9. Mi jut eszedbe, ha felkérnek, legyél a vezetője kedvenc klubodnak, amelynek régóta tagja vagy?
· Eljött az én időm.

· Ezek szerint senki sem vállalja.

· Végre elnyeri a jutalmát a sok fáradozásom.

Az űrlap alja

